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1. Introducción 


Durante las cuatro semanas de mis prácticas en el Servicio de Emergencias del Centro 
de Salud Santa Clara, he tenido la oportunidad de participar activamente en una 
variedad de situaciones, brindando atención a los pacientes y adquiriendo habilidades 
valiosas en el campo de la enfermería de emergencia. A lo largo de este período, mi 
objetivo ha sido proporcionar atención de calidad a los pacientes mientras aprendo y 
aplico mis conocimientos teóricos en un entorno clínico real. 


2.Actividades en el Servicio de Emergencias 


Durante mi tiempo en el servicio de emergencias, realicé tareas 
administrativas esenciales. Esto incluyó la toma de signos vitales, 
el registro detallado de pacientes en el sistema SUS y la 
organización y desinfección de equipos médicos. También 
participé en procedimientos especializados, como el retiro de 
sueros y curaciones, además de aprender la administración de 
inyecciones intramusculares. Cada día, aseguré la limpieza y 
preparación de los equipos de curación para su uso futuro. 


Y Primera Semana 


Durante mi primera semana en el servicio de emergencias, me uní al equipo del 
turno tarde. Participé en las tareas de cambio de turno y tuve la oportunidad de 
tomar los signos vitales de los pacientes, así como realizar exámenes físicos en los 
niños que ingresaron al servicio. Además, me encargaron registrar cuidadosamente 
la información de cada paciente que llegaba a Emergencias junto con su Sistema 
Único de Salud (SUS) correspondiente. 


Y” Segunda Semana 


En la segunda semana, continué con mis responsabilidades de tomar los signos 
vitales de los pacientes y llevar a cabo exámenes físicos detallados. Además, se me 
asignó la tarea de buscar los historiales médicos de los pacientes que necesitaban 
atención en el Servicio de Emergencias. Durante esta semana, también participé 
activamente en la organización y limpieza de los materiales de curación y las 
camillas, preparándolos para su esterilización y desinfección para el próximo turno. 


Y Tercera Semana 


Durante la tercera semana, mi enfoque se amplió hacia procedimientos más 
especializados. Bajo la orientación del licenciado Pablo, aprendí a realizar el retiro 
de sueros y curaciones en heridas y cesáreas. Posteriormente, me destinaron a la 
consulta externa, donde interactué con pacientes ambulatorios y continué 
aprendiendo sobre diversas condiciones médicas. 


Y” Cuarta Semana 


En la última semana de mis prácticas, participé activamente en el proceso de 
atención a pacientes con necesidades más complejas. Asistí en el retiro de 
implantes y aprendí a administrar inyecciones intramusculares. Además, 
perfeccioné mis habilidades al preparar torundas de gasas y apósitos. Esta semana 
me brindó una comprensión más profunda de los procedimientos médicos y 
fortaleció mis habilidades prácticas. 


3. Conclusiones 


Estas cuatro semanas en el Servicio de Emergencias del Centro de Salud Santa Clara 
han sido fundamentales para mi crecimiento como futura profesional de enfermería. 
Cada experiencia ha sido una oportunidad para aprender y contribuir al bienestar de 
los pacientes. Estoy agradecida por la orientación brindada por el equipo de salud y 
por la oportunidad de aplicar mis conocimientos teóricos en un entorno clínico real. 


